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Vortragsreihe des GPS VILLACH

1. Vortrag:, 28.9.2015, Beginn 18:30 Uhr

+DEMENZ - Umgang mit alten verwirrten Menschen*
Auftaktveranstaltung zur Kursreihe: ,Reise ins Vergessen*

Die Betreuung von verwirrten alten Menschen geht meist einher mit
aulRerordentlichen seelischen und korperlichen Belastungen. Personen, die mit
desorientierten Menschen zu tun haben, fuhlen sich oft Gberfordert und hilflos. Die
Ursachen fir das oftmals schwierige und fir die pflegenden Angehdrigen
unverstandliche Verhalten der Pflegebedurftigen werden erklart. Im Verstehen der
Grunde der Handlungsweisen liegt der erste Schritt zu einem verstandnisvolleren
Miteinander und einer Erleichterung des Pflegealltags.

Referentin: Prof." Mag.2 Renate Kreutzer (Psychologin und Psychotherapeutin, klin.
Seelsorge, Fort- und Weiterbildung in der Hospizarbeit, Schulung von
pflegenden Angehdrigen)

Vortragsort: SHV Seniorenwohnheim Drautal: Dr. Kalteneggerweg 163,
9710 Feistitz/Drau

2. Vortrag:, 19.10.2015; Beginn: 17:00 Uhr
.Validation: Demenzfreundliche anstatt gewaltig Uuberfordert*

Validation ist eine Methode, um den Zugang zu dementen, verwirrten alten
Menschen zu ermoglichen und beinhaltet eine bestimmte Form des Eingehens und
Reagieren auf die Verhaltensweisen und AuRerungen verwirrter bzw. dementer
Menschen eine Grundhaltung, die den alltdglichen Umgang mit dementen Menschen
bestimmen kann. Es kann belastenden Situationen und Spannungen reduzieren und
Beziehungen ermoglichen. Validation will ein wertschatzender Umgang mit
desorientierten Menschen sein, der die Gefuihle und die Lebenswelt der Betroffenen
akzeptiert und annimmt.

Referentin: Maria Hoppe (Dipl. Ergotherapeutin, Validationstrainerin, Projektleiterin:
Entwirrt Alzheimer, Osterr. Institut fur Validation)

Vortragsort: SHV Senioren-Wohnanlage Wernberg: Oberpfélzer Weg 2,
9241 Wernberg

Info: GPS - Gesundheits-, Pflege- und Sozialservice Villach Die Teilnahme ist kostenlos!
Tel.: 050 536 61331 Keine Anmeldung erforderlich
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http://www.pflegewiki.de/index.php?title=Methode&action=edit&redlink=1
http://www.pflegewiki.de/wiki/Demenz
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3. Vortrag: 16.11.2015; Beginn: 17:00 Uhr
Manchmal wird es schwierig = Beziehung und Demenz

Der Vortrag soll pflegende Angehdérige dabei unterstiitzen, den Fragen nach Liebe
und Intimitéat der von ihnen betreuten Menschen begegnen zu kdnnen. Mit viel
Feingefihl wird das Thema der korperlichen Nahe aufgegriffen und ein Weg
beschritten, der die Wirde und Integritéat sowohl der Pflegebedurftigen als auch der
pflegenden Angehdrigen zul&sst.

Referentin: Prof.in Mag.a Renate Kreutzer (Psychologin und Psychotherapeutin,
klin. Seelsorge, Fort- und Weiterbildung in der Hospizarbeit, Schulung
von pflegenden Angehorigen)

Vortragsort: SHV  Senioren-Wohnanlage Wernberg: Oberpfalzer Weg 2,
9241 Wernberg

Das Projekt ,Pflege fur zuhause — von Profis lernen® wird in Zusammenarbeit mit
Frau LHStv." Dr." Beate Prettner (Sozial- und Gesundheitsreferentin), Abteilung 5 —
Gesundheit und Pflege und dem GPS Villach - Gesundheit- Pflege- und
Sozialservice; durchgefuhrt

Um die Veranstaltung auch gehérlosen Menschen zuganglich zu machen, kénnen
wir eine/n gepriifte Gebardensprachdolmetscher/in zur Verfuigung stellen. Bei Bedarf
bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung unter Tel. 050 536/15456 oder E-Mail an:
michaela.miklautz@ktn.gv.at

Info: GPS - Gesundheits-, Pflege und Sozialservice Villach Die Teilnahme ist kostenlos!
Tel.: 050 536 61331 Keine Anmeldung erforderlich
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