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Selbstbestimmung und Selbstständigkeit kennzeichnen

das seit 1989 bestehende, zentral und doch ruhig in Spittal

gelegene Seniorenhaus Albertini. Individualität, freie Zeit-

einteilung, Unabhängigkeit und Eigenverantwortung sind

bei uns gelebte Werte. Jede/r BewohnerIn kann für sich

selbst bestimmen, wie sie/er seinen Tag planen möchte

und welche Rituale ihr/ihm wichtig sind.  Sie können nach

ihrem Bedürfnis gemeinsame Aufenthaltsräume nützen

und somit Kontakte zu Mitbewohnern pflegen oder sich

ins eigene „kleine Reich“ zurückziehen, um dort ungestört

persönliche Gewohnheiten leben zu können. 

Zum besser Lesen
und Ausdrucken!
Zum besser Lesen
und Ausdrucken!

Haus der Selbstbestimmung &
Selbstständigkeit 

Je nach Lust und Laune nützen sie Animations-Angebote, nehmen am Mittagessen in der Gruppe teil, lassen sich die im

Haus frisch zubereiteten Speisen ins Zimmer servieren oder sie kochen selbst.  Die leistungsstarke Küche liefert zusätzlich

rund 200 Menüs für “Essen auf Rädern” in Kindergärten und Schülerhorte. Für auswärtige Pensionisten besteht die

Möglichkeit, im Speisesaal des Hauses günstig zu essen. 

Regelmäßige, kostenlose interne Veranstaltungen wie Gedächtnistraining, Lese- und Kaffeerunden und Feierlichkeiten

im Jahreskreis bieten Abwechslung und fördern die Gemeinschaft. Ebenso werden mehrmals jährlich Ausflüge in die

nähere Umgebung angeboten. 

Menschen,  denen das Alltagsleben zu beschwerlich wird, und solche, die sich einsam fühlen, finden hier neue Ansprech-

partner. 15 Betreuende (in Küche, Reinigung, Haustechnik und Pflege) bieten Sicherheit, sehen sich aber als Gäste, die an

den Türen der 35 Wohneinheiten wertschätzend anklopfen.

Wie viel Hilfestellung man in Anspruch nehmen möchte bzw. welcher Hausarzt weiterhin die Vertrauensperson sein

soll, wählt jeder frei aus. Notfalluhren garantieren ein rasches Einschreiten in Extremsituationen. Sicherheit wird durch

eine 24 Stunden-Pflegeanwesenheit  gewährleistet.  

Uns ist wichtig, dass die aktive Lebensbejahung unserer Bewohner- und Bewohnerinnen erhalten  bleibt, denn

LEBEN MACHT SINN! Der hohe Altersschnitt unserer Mieter beweist  Wohlbefinden und Lebenszufriedenheit.

  


